
 

                                                         РЕЖИМ РАБОТЫ 

МКОУ «Машкинская основная общеобразовательная школа» 

 

Количество обучающихся  - 9 человек 

Количество классов-комплектов – 6 (2,3, 5,6,7,8) 

Группы продленного дня - нет 

Начало занятий- 9-00 

Обучение в одну смену. 

Пятидневная учебная неделя – 1-8 классы 

1 класс-35 минут (1 полугодие: в сентябре-октябре -3 урока, ноябрь, декабрь-

4 урока); 2 полугодие: январь – май - 40 минут  по 4 урока.  

Дополнительные каникулы для 1 класса в 3 четверти (14.02-20.02.2022г.-7 

дней) 

Продолжительность занятий: 

*1-9 классы – 40 минут 

*1 класс - динамическая пауза – 40 минут после второго урока 

                                

                                         РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ  

Номер урока Звонок на урок Звонок с урока перемена 

1 9-00 9-40 10 

2 9-50 10-30 20 

3 10-50 11-30 20 

4 11-50 12-30 10 

5 12-40 13-20 10 

6 13-30 14-10 10 

7 14-20 15-00  
 

                                   Расписание звонков для 1 класса  

1 четверть – сентябрь -октябрь 

1.09.00-09.35 

2. 09.45-10.20 

Динамическая пауза- 40 минут 

3.11.00-11.35 

2  четверть – ноябрь -декабрь 

1.09.00-09.35 

2. 09.45-10.20 

Динамическая пауза- 40 минут 

3.11.00-11.35 

4.11.45-12.20 

3-4 четверть (январь-май) 

1.09.00-09.40 

2.09.50-10.30 

Динамическая  пауза-40 минут  

3.11.10-11.50 

4.12.00-12.40 

 

 



 

Расписание  внеурочной деятельности 

МКОУ «Машкинская основная общеобразовательная школа» 

(перерыв между основной и внеурочной деятельностью 30 минут) 

 

№п

/п 

Класс Название День недели 

1 2 Кружок «Чудеса окружающего мира» Четверг (1 полугодие) 

 
2 2 Кружок «Домисолька» Среда (1 полугодие) 

 
3 2 Разговор о важном 

 

Понедельник  

 
4 2 Кружок «Здоровейка» Четверг  (2 полугодие) 

5 2 Кружок «Основы православной 

культуры» 

Среда (2 полугодие) 

6 3 Кружок «Основы православной 

культуры» 

Вторник (1 полугодие) 

  
7 3 Кружок «Чудеса окружающего мира» Среда (2 полугодие) 

  
8 3 Кружок «Домисолька»» Четверг (2 полугодие) 

 
9 3 Кружок «Здоровейка» Пятница  (1 полугодие) 

 
10 3 Разговор о важном 

 

Понедельник  

 
11 5 Разговор о важном 

 

Понедельник 

 
12 5 Кружок «Основы финансовой 

грамотности»  

Пятница 

 
13 5 Кружок «Основы функциональной 

грамотности» 

Вторник 

 
14 5 Кружок «Юный олимпиец» Четверг 

 

15 5 Кружок «Школа безопасности» Среда  

 
16 6 Разговор о важном 

 

Понедельник 

 
17 6 Кружок «Основы православной 

культуры» 

Вторник (1 полугодие) 

 
18 6 Кружок «Финансовая грамотность» Четверг (2 полугодие) 

  
19 6 Кружок «Школа безопасности» Пятница (1 полугодие) 

20 6 Кружок «Будь здоров» Среда (2 полугодие) 

21 7 Разговор о важном Понедельник 

 
22 7 Кружок «Основы православной 

культуры» 

 

Вторник (1 полугодие) 

23 7 Кружок «Финансовая грамотность» 

 

Четверг (1 полугодие) 

24 7 Кружок «Школа безопасности» Среда (2 полугодие) 

25 7 Кружок будь здоров» Пятница ( 2 полугодие) 



26 8 Кружок «Основы православной 

культуры»» 

Среда (2 полугодие) 

 

27 8 Разговор о важном Понедельник 

 

28 8 Кружок «Школа безопасности» Вторник 

( 1 полугодие) 
29 8 Кружок «Финансовая грамотность» Четверг 

(2 полугодие) 
30 8 Кружок «Будь здоров» Среда (1 полугодие) 

 

 

 

 

 

 

 
                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 

муниципального казенного                                

общеобразовательного учреждения                             

«Машкинская основная общеобразовательная школа» 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

1 класс (I полугодие) 

 
№ п/п 1 класс 

 Понедельник  
1. Литературное чтение                       5 
2. Математика                                            8 
3. Динамическая пауза                                    
4. Русский                                       7 
                           20 
                           
 Вторник 
1. Литературное чтение                        5 
2. Математика                                             8 
3. Динамическая пауза                                    
4. Русский                                       7 

                           20 
                          
 Среда  
1. Литературное чтение                           5          
2. Русский                                            7 
3. Динамическая пауза                                   
4. Окружающий мир                                    6 
  

                           18 
                           
 Четверг 
1. Литературное чтение                      5 
2. Математика                                             8 
3. Динамическая пауза                                      
4. Русский                                     7 

                           20 
                            
 Пятница 
1. Окружающий мир                       6 
2. Математика                                  8 
3. Динамическая пауза                          
4. Русский                           7 

  

                           21 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

Расписание уроков 

МКОУ «Машкинская основная общеобразовательная школа» 

 
1 класс  2 класс  3 класс  4 класс  

ПОНЕДЕЛЬНИК 
Музыка 3 Русский 7 Русский 7 Русский 7 
Математика 8 Чтение 5 Чтение на 

род.языке 

5 Чтение на 

род. языке 

5 

Динам. пауза   Математика 8 Математика  8 Математика 8 
Русский 7 Физкультура 1 Физкультура  1 Физкультура  1 
Технология 2        

 20  21  21  21 
ВТОРНИК 

Чтение 5 Русский 7 Чтение 5 Русский 7 
Математика 8 Математика 8 Немецкий 7 ОРКСЭ  4 
Динам. пауза  Немецкий 7 Окруж.мир  6 Математика 8 
Русский 7 Чтение 5 Русский 7 Немецкий 7 
Окр. мир 6 Технология 2 Физкультура 1 ИЗО 3 
        

 26  29  26  29 
СРЕДА 

Чтение 5 Музыка 3 Родной язык 7 Родной язык 7 
Математика 8 Математика 8 Чтение 5 Окруж.мир 6 
Динам. пауза  Русский 7 Математика 8 Немецкий 7 
Русский 7 ИЗО 3 Физкультура 1 Технология 2 
ИЗО 3        

 23  21  21  22 

ЧЕТВЕРГ 
Чтение 5 Чтение 5 Русский 7 Чтение 5 
Русский 7 Немецкий 7 Окруж.мир 6 Математика 8 
Динам.пауза  Окруж.мир  6 Математика 8 Музыка 3 
Окруж. мир 6 Русский 7 Музыка 3 Русский 7 
Физкультура 1 Физкультура  1 Технология 2 Физкультура 1 
          

 19  26  26  25 
ПЯТНИЦА 

Чтение 5 Чтение 5 Русский 7 Русский 7 
Математика 8 Математика 8 Чтение 5 Окруж.мир 6 
Динам.пауза  Русский 7 Математика 8 Математика 8 
Русский 7 Окруж. мир 6 Немецкий 7 Чтение 5 
Физкультура 1 Физкультура 1 ИЗО 3 Физкультура 1 

 21  27  29  27 
 
 

 

 

 

 



 

 5 класс   6 класс  7 класс   8 класс  

 

1 ОДНКНР 5 география 7 литература 4 литература 4 

2 русский 8 русский 12 алгебра 10 физика 9 

3 математика 10 математика 13 обществозн. 9 русский 7 

4 немецкий 9 немецкий 11 русский 11 алгебра 9 

5 история 5 литература 6 физика 8 география 6 

6 Обществозн

ание 

9 физкультура 4 физкультура 2 обж 3 

  48  48  44  38 

 

1 История  5 история 8 литература 4 биология 7 

2 русский 8 русский 12 немецкий 10 геометрия 10 

3 математика 10 математика 13 геометрия 12 немецкий 8 

4 немецкий 9 немецкий 11 русский 11 химия 10 

5 технология  4 литература 6 биология 7 русский 7 

6   
физкультур

а 

3 физкультура 4 ИЗО 1 литература 4 

7  43  54 физкультура 2 Физкульту

ра 

2 

      47  49 

 

1 география 7 Биология 7 история 6 технология 1 

2 русский 8 немецкий 10 род. яз/род.лит 11/

4 
история 8 

3 математика 10 математика 13 алгебра 10 геометрия 10 

4 немецкий 9 технология 4 физика 8 физика 9 

5 литература 4 ИЗО 3 география 6 география 6 

6   физкультура 4 технология 2 физкультура 2 

7    41     

  38    42/

36 
 36 

 

1 литература 4 литература 6 биология 7 история 8 

2 математика 10 математика 13 русский 11 алгебра 9 

3 биология 10 русский 12 алгебра 10 английский 8 

4 русский 8 род.яз/род.лит. 12/6 немецкий 10 информатик
а 

7 

5 технология 4 география 7 информатика 4 род.яз/род.л

ит. 

7/4 

6 ИЗО 3 технология 4 музыка 1 физкультура 2 

       ИЗО 3 

  39  54/

48 
 45  44/

41 
 

1 музыка 2 обществозн. 9 история 6 общество 5 

2 русский 8 русский 12 русский 11 химия 10 

3 математика 10 математика 13 геометрия 12 немецкий 8 

4 Род.яз/род.л

ит. 

8/

4 
английский 11 немецкий 10 алгебра 9 

5 физкультур
а 

3 история 8 география 6 русский 7 

6 литература 4 музыка 1 Английский яз. 11 биология 7 

  35  54 физкультура 2 музыка 1 

      58  47 
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