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Конышевский муниципальный район, Курская область, 2023 



Пояснительная записка 

 

 Учебный план МКОУ «Машкинская основная общеобразовательная 

школа» для начального общего образования ориентирован на 4- летний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования. 

    Учебный план МКОУ «Машкинская основная общеобразовательная 

школа» разработан в соответствии с: 

       -     Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской  Федерации», ст. 12 «Образовательные программы», п.7; 

       -  Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373, с 

изменениями и дополнениями от 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 

декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015г. (далее ФГОС 

НОО); 

- Примерной основной образовательной программой начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (от 08 апреля 2015 г., протокол от 

№1/15); 

- Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ « Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.3648 -20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи» от 28.09.2020 года № 28 (зарегистрировано  в Минюсте 

России 18.12.2020 г., регистрационный номер 61573); 

- Приказом Министерства просвещения России от 28 декабря 2018 г. № 345 

«О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» (с изменениями от 08.05.2019 года); 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам- образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 г. №1015; 

- Методическими рекомендациями по формированию учебных планов для 

ОО с 5-дневной учебной неделей, одобренной на заседании отделения 

руководителей ОО РУМО в системе общего образования Курской области 

(протокол №3 от 21.05.2019г.). 

         Учебный план сформирован на основе примерного  учебного плана 

начального общего образования для общеобразовательных организаций с 

обучением на русском языке (5-дневная неделя) (вариант 1). 



    В ходе освоения образовательных программ при реализации учебного 

плана на первой ступени общего образования формируются базовые основы 

и фундамент всего последующего обучения, в том числе: 

- закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка — 

система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, 

реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат; 

- формируются универсальные учебные действия; 

- развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их 

готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности 

ученика с учителем и одноклассниками, формируются основы нравственного 

поведения, определяющего отношения личности с обществом и 

окружающими людьми. 

     Содержание образования  реализуется преимущественно за счёт введения 

учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-

деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому 

учебному предмету. 

 

       Структура учебного плана  для 3-4 классов представлена обязательной 

частью (базовые учебные предметы), частью,  формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть включает  предметные области: 

      Русский язык и литературное чтение 

      Родной язык и литературное чтение на родном языке 

      Иностранный язык 

      Математика и информатика 

      Обществознание и естествознание  

      Основы религиозных культур и светской этики 

      Искусство 

      Технология 

      Физическая культура 

 Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся; 

- их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

- готовность к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 



отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.    

     Часы части, формируемой участниками образовательных отношений:   в 3 

классе в количестве 3 часов и в 4 классе в количестве 3 часов использованы 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части. 

 

Предмет 3 класс 4 класс 

Литературное 

чтение 

- - 

Русский язык 1 1 

Математика 1 1 

Окружающий мир 1 1  

Итого: 3 3 

 

     Обучение в 3,4 классах ведется по учебно-методическому комплекту 

«Перспектива». 

      Иностранный язык изучается со 2 класса,  по 2 часа в неделю. 

      В учебный план введён учебный предмет «Основы религиозных культур и 

светской этики» (ОРКСЭ), который изучается в 4-х классах в объёме 1 часа в 

неделю. При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляется по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. Для изучения данного учебного предмета родителями 

обучающихся был выбран модуль «Православная культура».  

Изучение «Родного языка (русского)» и «Литературного чтения на родном 

(русском) языке» из предметной области «Родной язык и литературное чтение 

на родном языке» предусмотрено при наличии заявлений родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

 

     Третий час учебного предмета «Физическая культура»  используется на 

увеличение двигательной активности и развитие физических качеств 

обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания.    

При разработке содержания образования предусмотренного на третий час 

физической культуры учтены «Методические рекомендации о введении 

третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки 

обучающихся общеобразовательных учреждений Российской Федерации», 

разработанные Департаментом развития системы физкультурно-спортивного 

воспитания Министерства образования и науки Российской Федерации». 

 

      Определён режим работы образовательного учреждения: 5-дневная 

учебная неделя. Максимальная нагрузка обучающихся соответствует 

нормативам, обозначенным в санитарно – эпидемиологических требованиях 



к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях 

(СанПиН 2.4.2.2821-10), зарегистрированных в Минюсте России 03.03.2011г., 

регистрационный номер 19993 применительно к 5-ти дневному режиму 

работы учреждения. 
Продолжительность учебного года в 3-4 классах — 34 недели. 

Образовательная недельная нагрузка   равномерно распределена в течение 

учебной недели в 3-4 классах 3 дня по   5 уроков за счет урока физической 

культуры, и 2 дня в неделю по 4 урока. Продолжительность урока– 40 минут.   

Продолжительность каникул для обучающихся   в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель 

       В школе группы продленного дня нет. 
  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последних двух  учебных неделях 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Машкинская 

основная общеобразовательная школа».   

Формы промежуточной аттестации обучающихся на уровне начального 

общего образования в 2023-2024 учебном году представлены в таблице:  
 

  

Названия 

предметов  

1 класс  2 класс  3 класс  4 класс  

Комплексная 

работа на 

метапредметно 

й основе  

Комплексная 

работа на 

метапредметной 

основе  

Комплексная 

работа на 

метапредметно 

й основе  

Комплексная 

работа на 

метапредметно 

й основе  

Русский язык  Контрольный 

диктант и 

грамматически 

е задания  

Контрольный 

диктант и 

грамматические 

задания.  

Контрольный 

диктант и 

грамматически 

е задания.  

Контрольный 

диктант и 

грамматически 

е задания.  

Литературное 

чтение  

Проверка 

навыков 

чтения, 

контрольная 

работа  

Проверка 

навыков  

чтения, 

контрольная 

работа  

Проверка 

навыков 

чтения, 

контрольная 

работа  

Проверка 

навыков 

чтения, 

контрольная 

работа  



Иностранный 

язык  

---  Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Математика  Комбинирован 

ная 

контрольная 

работа  

Комбинированна 

я контрольная 

работа  

Комбинирован 

ная 

контрольная 

работа  

Комбинирован 

ная 

контрольная 

работа  

Окружающий 

мир  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  

-  -  -  Творческий 

проект  

Музыка  Творческая 

работа  

Творческая 

работа  

Творческая 

работа  

Творческая 

работа  

Изобразительное 

искусство  

Творческая  

работа  

Творческая  

работа  

Творческая  

работа  

Творческая  

работа  

Технология  Творческая 

работа   

Творческая 

работа   

Творческая 

работа   

Творческая 

работа   

Физическая 

культура  

Нормативы  Спортивные 

нормативы 

и/или реферат (в 

зависимости от 

медицинских 

показаний 

обучающегося)  

Спортивные 

нормативы 

и/или реферат 

(в зависимости 

от 

медицинских 

показаний 

обучающегося)  

Спортивные 

нормативы 

и/или реферат 

(в зависимости 

от 

медицинских 

показаний 

обучающегося)  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

для МКОУ «Машкинская основная общеобразовательная школа» 

с обучением на русском языке 

(5-дневная неделя) 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы/классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

III IV  

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 3 6 

Литературное чтение 3 2 5 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 1 1 2 

Литературное чтение на 

родном языке  

1 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 4 

Математика и     

информатика 

Математика 3 3 6 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 1 1 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- 1 1 

Искусство Изобразительное   искусство 1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 6 

Итого:  20 20 40 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 3 6 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1 1 2 

Литературное чтение  

 

- - 0 

Математика и     

информатика 

Математика 1 1 2 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 46 

ИТОГО: 23 23 46 
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